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2026 年 3 月 12 日 

株式会社ティア 

名古屋市内を中心に中部、関東、関西、北海道エリアで葬祭事業を展開する株式会社ティア（本社：

愛知県名古屋市、代表取締役社長：冨安徳久）は、オフィシャルパートナー契約を結ぶプロバスケット

ボールクラブ「名古屋ダイヤモンドドルフィンズ」との協働イベントとして、環境保護活動「プロギン

グ」を 2026年 4月 4日（土）に開催いたします。本イベントは、スポーツを通じた地域貢献活動の一

環として、参加者限定 30名で実施いたします。 

 

■イベント開催の背景と目的 

当社は、「互いに尊重しあい、命あるものすべてが幸

せに暮らす社会」を目指し、社会インフラの一部として

の責任を自覚し、持続可能な社会の実現に寄与すること

をサステナビリティ基本方針としています。今回のプロ

ギングイベントは、スポーツを通じた健康増進と環境保

護活動を同時に実現することで、持続可能な社会づくり

に貢献したいとの想いから、昨年に引き続き企画いたし

ました。 

名古屋ダイヤモンドドルフィンズとの連携により、スポーツの力を活用した社会貢献活動を推進し、

地域の皆様とともに名古屋の街をより美しく、より活気あふれる場所にしてまいります。 

 

 

News Release 

 

環境活動とスポーツの融合で地域貢献 

名古屋ダイヤモンドドルフィンズとプロギングイベントを協働開催 

～参加者 40 名限定、ジョギング×ゴミ拾いで健康と環境保護を両立～ 



 

■イベント概要 

開催日時 ： 2026年 4月 4日（土）10:00～11:30（予定） 

開催場所 ： IGアリーナ周辺 

参加定員 ： 30名（先着順） 

参加費用 ： 無料 

参加特典 ： 参加者全員に「オリジナルＴシャツ」をプレゼント 

コース ： ライトコース（約 3km）・スタンダードコース（約 4km）から選択 

タイムスケジュール 

9:30～ 受付開始 

10:00 IGアリーナ集合 

10:30 IGアリーナ出発 

11:30 IGアリーナ到着・終了（予定） 

参加申込 ： 名古屋ダイヤモンドドルフィンズ公式 HP（https://nagoya-dolphins.jp/）の専用フォ

ームにて受付 

申込締切 ： 2026年 3月 22日（日） 

 

■ プロギングとは 

 プロギング（Plogging）は、ジョギングとゴミ拾いを組み合わせた新しいフィットネス活動です。

2016年にスウェーデンで始まり、現在は世界 100カ国以上で実践されています。 

 しゃがんでゴミを拾う動作を加えることで、通常のジョギングの 1.2倍のカロリーを消費するといわ

れ、高いフィットネス効果が期待できます。また、環境保護に貢献しているという達成感により、心理

的なストレス解消効果も得られ、参加者同士のコミュニケーション促進にもつながります。 

 

■ 名古屋ダイヤモンドドルフィンズとのパートナーシップ 

 名古屋ダイヤモンドドルフィンズは、IGアリーナをホームアリーナとする

プロバスケットボールクラブで、B.LEAGUEに所属する強豪チームです。同チ

ームが実施する社会的責任プロジェクト「Dolphins Smile」では、"Planet"

（地球を守る）、"People"（支援が必要な人に手を差し伸べる）、"Peace"

（平和・安心安全）の 3つを基軸とした社会貢献活動を展開しており、当社

https://nagoya-dolphins.jp/


 

の地域貢献への想いと合致することから、2025年 1月 1日よりオフィシャルパートナーシップ契約を締

結し、活動を支援しております。 

 

■ 今後の取り組み 

株式会社ティアは、今回のプロギングイベントをはじめ、継続的な地域貢献活動を展開してまいりま

す。スポーツを通じた健康促進、環境保護活動、地域コミュニティの活性化に積極的に取り組み、地域

社会とのより深い絆づくりを目指してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜株式会社ティア 会社概要＞ 

本 社  ： 愛知県名古屋市北区黒川本通 3 丁目 33番地 1 

代 表 者   ： 代表取締役社長 冨安 徳久 

設 立  ： 1997 年 7月 

資 本 金  ： 18 億 9,500万円（2025 年 9月末現在） 

上 場 市 場  ： 東京証券取引所 スタンダード、名古屋証券取引所 プレミア市場 

従 業 員 数  ：971 人（2025 年 9月末現在） 

事 業 内 容  ： 葬儀施行全般や各種法要の請負 

葬儀施行後の遺族の相談内容に応じたアフターフォロー 

北海道、中部、関東、関西に直営、FCで葬儀会館を運営 

フランチャイズによる葬儀ビジネス参入提案とノウハウ提供 

会 館 数  ： 222会館（2026年 3 月現在） 

コーポレートサイト : https://www.tear.co.jp/company/ 

＜本リリースに関するお問い合わせ＞ 

株式会社ティア  ESG本部 担当／加藤 

TEL.052-918-8256（直通）Email. tear-mc@web-tear.com 

http://192.168.10.7/scripts/cbag/ag.exe?page=MailSend&text=tear%2Dmc%40web%2Dtear%2Ecom

